
 

 

            
 

 
★日程：平成 28 年 12 月 11 日（日） 14：00～16：00 

             （出入り自由ですので、是非お立ち寄り下さい） 

★対象者：地域にお住まいの概ね 65 歳以上の方 

★場所：特別養護老人ホーム みのわの里 １階デイホール 

             （東大阪市古箕輪 1-3-28） 

★内容：喫茶（ｹｰｷ・お飲み物・お茶菓子）※ｹｰｷの数には限りがあります。 

カラオケ・健康麻雀・クレイクラフト・ルームランナー 

マッサージ機・メドマー  

 

 

 

 
                   

 

        

        

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 地域包括支援センター みのわの里 

ＴＥＬ＊072-964-0308 

14 時のｻﾛﾝ開始後ｸﾞﾙｰﾌﾟを決めます。 

ご希望者多数の場合は抽選となります。 

定員 30 名様 


